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 IF YOU CAN DREAM 

IT 

YOU CAN DO IT ! 

 

   Percorso di educazione per l’ambiente 

 

 

 

     GREEN

DREAM



PREMESSA 

Il continuo parlare, leggere e ascoltare di ambiente, natura, territorio inteso come 

patrimonio dell’umanità  e la conseguente necessità di salvaguardare e non sperperare le 

risorse naturali, ci ha fatto riflettere sull’importanza di intraprendere un percorso di 

educazione ambientale affinchè  i nostri bambini imparino gradualmente ad affrontare i 

principali problemi connessi all’utilizzo del territorio e siano consapevoli del proprio ruolo 

attivo per la sua salvaguardia. Quindi un progetto didattico non sull’ambiente ma “per 

l’ambiente”, basato sui comportamenti, sui valori e sui cambiamenti; un percorso come presa 

coscienza di sé e degli altri, della conoscenza prima e della consapevolezza e responsabilità 

poi. 

 

FINALITA’ 

Il progetto non ha la pretesa di modificare da un giorno all’altro abitudini consolidate, 

tuttavia con gesti semplici, con attività motivanti e giocose, consentirà  agli alunni e di 

rimando alle famiglie, di riflettere sui comportamenti e di modificare sostanzialmente le 

azioni, al fine di “donare” alle generazioni future un pianeta ancora vivibile. 

 

METODOLOGIA 

Oltre alle lezioni tradizionali in aula, il percorso si basa su una metodologia di apprendimento 

attivo: laboratori, uscite sul territorio, visita a musei, attività didattiche outdoor col 

supporto specialistico offerto da Enti locali (Vigili Urbani), associazionismo operante nel 

settore della tutela ambientale (WWF, Guardie ecologiche volontarie ), aziende private del 

settore green (PLT PureGreen) e rappresentanti della grande distribuzione (Coop 

Lungosavio). 

Un apprendimento non solo pratico , ma volto a focalizzare concetti e relazioni in contesti 

reali in  modo che  i bambini vengano motivati e resi consapevoli e responsabili del proprio 

processo di apprendimento. 

 

COMPETENZE TRASVERSALI 

 

Il nostro progetto vede il coinvolgimento di tutte le discipline in modo trasversale per lo 

sviluppo di competenze chiave quali: 

 Comunicazione nella madrelingua per esprimere ed interpretare concetti, pensieri, 

sentimenti,opinioni. 

 Imparare ad imparare per organizzare il proprio apprendimento e apportare il 

proprio contributo alle attività. 

 Competenze sociali e civiche per interiorizzare quei comportamenti che permettono 

di partecipare in modo efficace e costruttivo nel gruppo. 

 Senso di iniziativa e imprenditorialità per dare spazio alla propria creatività, per 

trasformare le idee e pianificare . 

 Consapevolezza ed espressione culturale per conoscere ed utilizzare i vari tipi di 

linguaggi espressivi e artistici e comprendere l’importanza delle opere d’arte e dei 

monumenti storico-artistici  come patrimonio da apprezzare e tutelare. 



 

 

 

DOCUMENTAZIONE 
 

Si prevedono diversi strumenti di documentazione: cartelloni, disegni, foto, reperti di vario 

genere, manufatti con materiale  di riciclo. 
 

VERIFICA E VALUTAZIONE 

 Le verifiche dovranno effettuarsi durante le varie fasi del percorso didattico attraverso: 

o test; 

o questionari da somministrare agli alunni riguardanti comportamenti ecologici; 

o relazioni individuali o di gruppo; 

o mappe concettuali di sintesi; 

o osservazione diretta di comportamenti ecologicamente corretti sia in aula che 

fuori: in cortile o durante le visite guidate. 

 

La valutazione terrà conto dei progressi rilevati rispetto alla situazione di partenza, 

dell’impegno, della partecipazione e dell’interesse mostrato sia durante la discussione nelle 

fasi di preparazione ed esecuzione, nonché nel raggiungimento degli obiettivi  disciplinari. 

 

COSTI 

Non sono previsti costi a carico dell’Istituzione scolastica  ma solo  a carico delle famiglie 

per le eventuali uscite didattiche o esperti a pagamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PERCORSO CLASSI PRIME: 

 

 CuriAMO il pianeta… CresciAMO con il movimento! 

 

È il progetto rivolto ai bambini nato dalla collaborazione tra PLT puregreen e Il Mondo di 

Titò per imparare ad essere gentili con le persone e la natura sin da piccoli e contribuire al 

cambiamento! 

I bambini crescono  attraverso il movimento e l’amore per l’ambiente. Verranno proposte 

attività durante le quali i bambini si divertiranno e allo stesso tempo impareranno a: 

 Prendersi cura del Pianeta 

 Crescere con il movimento  

 Collaborare con gli amici 

 Essere un esempio 

 

ATTIVITA’ : 

- 13 incontri di psicomotricità  

- 1 incontro di logopedia 

- 1 incontro con l’autrice del libro “Il mondo di Titò”. 

 

Il progetto è interamente finanziato dalla ditta PLT puregreen di Cesena 

 

 Uscita alla Centrale del latte di Cesena 

 

 Visita guidata alla fattoria La quiete del Rio per educare i bambini ad uno stile di 

alimentazione in linea con la natura. 

 

 “Amico Vigile“ progetto di educazione stradale proposto dall’ Amministrazione 

Comunale per avvicinare i bambini ad un MOVIMENTO sicuro sulla strada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PERCORSO CLASSI SECONDE: 

 

 CuriAMO il pianeta… CresciAMO con il movimento! 

 

Questo percorso, porterà i bambini a conoscere l’importanza di tutelare l’ambiente 

circostante adottando uno stile di vita responsabile. 

 

ATTIVITA’ 

 

- tre incontri con i genitori all’inizio del percorso , in itinere e alla fine. 

 

 - I bambini saranno coinvolti in 15 incontri della durata di 50 minuti ciascuno, che saranno 

così suddivisi: 

- incontro con la logopedista 

- incontro con l’autrice del libro ”Il mondo di Titò” 

- 13 incontri di psicomotricità con l’esperto. 

 

 Laboratori espressivi con utilizzo di materiale di riciclo 

 

 “A scuola di vita” progetto promosso da ARRT per educare i bambini ad uno stile di 

alimentazione salutare. 

 

 Uscita didattica allo IAL (istituto alberghiero di Cesenatico) dove i bambini si 

improvviseranno chef. 

 

 “Amico Vigile” primo approccio alle regole di base per muoversi con sicurezza sulla 

strada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PERCORSO  CLASSI TERZE   

In terza si fanno tante esperienze : prima tra tutte  “lo studio” o meglio “l’acquisizione di un 

metodo di studio” attraverso tante discipline che ci portano a conoscere la nascita  della vita 

sulla terra con la storia dell’uomo, dell’ambiente e di tutti  i suoi abitanti.  

Ci legheremo pertanto al progetto sull’ambiente che coinvolge tutto il plesso attraverso la 

conoscenza diretta del nostro territorio ed impareremo così ad amarlo e rispettarlo.  

Il lancio del nostro percorso prevede : 

 

 Visita guidata all’ inizio dell’anno scolastico all’azienda agricola “I Filarini” di 

Cesena per osservare da vicino la nostra collina e partecipare alla vendemmia 

attraverso la raccolta dell’uva e la sua trasformazione. 
 

 Viaggio d’istruzione al F.I.C.O. Eataly Word, Fabbrica Italiana contadina,(Bologna) 

il più grande parco della biodiversità agroalimentare italiana per scoprire insieme i 

prodotti alimentari del nostro territorio e gli animali che lo abitano. 
 

 Viaggio d’istruzione presso il Parco Archeologico di Modena per visitare un villaggio 

neolitico e confrontarlo in seguito con la realtà attuale. 
 

Inoltre verranno proposti i seguenti progetti gratuiti proposti dai vari Enti e associazioni 

che operano sul nostro territorio. 

 

 COOP LUNGOSAVIO : lezione a scuola “ Cresciamo  green” 
 

 GUARDIE ECOLOGICHE VOLONTARIE : Lezione a scuola “Il mondo delle api” 
 

 HERA : Lezione a scuola “Verso il mare” : il percorso dell’acqua  
 

 AMICO VIGILE : che prevede una passeggiata nel territorio accompagnati dalla 

polizia municipale. 

 

 PERCORSO MUSICALE/TEATRALE condotto da esperto/esperta (a pagamento) 

 

Cercheremo di acquisire conoscenze nel campo della geografia, delle scienze, della storia, 

costruiremo storie e  filastrocche, leggeremo racconti  e ci divertiremo con  pitture e vari 

manufatti utilizzando materiale di recupero. 

Scopriremo attraverso la lettura di alcuni libri (L’uomo che piantava gli alberi, Clorofilla dal 

cielo blu, La foresta radice – labirinto, Il pianeta lo salvo io, Tu sei il mio mondo ecc.) come 

conoscere e salvaguardare il nostro ambiente attraverso piccoli gesti importanti e quotidiani. 

Si favoriranno così, tramite un approccio guidato, l'acquisizione di comportamenti corretti di 

educazione alimentare e ambientale in materia di consumi responsabili per sensibilizzare gli 

alunni e le loro famiglie al rispetto del cibo e dell'ambiente naturale abituandoli  allo “Spreco 

zero”. 



 

PERCORSO  CLASSI QUARTE 

ControCorrente…  

Alla scoperta del nostro Territori 

Dal mare alle colline, esploriamo il nostro territorio, trasportati dalle note di un flauto magico 

(Mozart)  

 La visita museo della Marineria di Cesenatico rappresenta il lancio del nostro 

Progetto; conosciamo le regole della navigazione, le caratteristiche delle antiche 

imbarcazioni, l'incontro del viaggio di esplorazione che ha guidato numerosi navigatori 

fin dai tempi più antichi, come ad esempio Marco Polo o Magellano. 

 

 Esploriamo il nostro fiume: camminata lungo il fiume Savio con la guida del WWF, 

alla ricerca degli elementi caratterizzanti l'ambiente fiume e alla scoperta 

dell'importanza che ha avuto dallo sviluppo delle prime Civiltà (le civiltà dei fiumi): 

vantaggi della vita lungo il fiume; fiume come risorsa di vita. 

 

 Visita ad alcuni edifici importanti della nostra città: Biblioteca Malatestiana; 

Abbazia del Monte.  

 

 Espandiamo il nostro territorio fino a Bologna con visita del Museo Egizio.  

 

 Tutto ciò avvolto da un alone di magia di fantasia sulle note di un flauto magico che 

vedrà la classe coinvolta in un progetto musicale di flauto con un esperto esterno.  

 

 Parteciperà inoltre alla visione a teatro Bogart del “Il Flauto Magico” di Mozart. 

 

Il nostro percorso sarà arricchito da sottolineature “Green” per sensibilizzare i 

bambini al tema dell’energia pulita… 

 I bambini effettueranno alcuni laboratori gratuiti offerti sul Territorio:  

 “COOP”: Cresciamo Green – venerdì 17 gennaio 2020 ore 11.00 CRESCIAMO GREEN  

 

 FIUME: “Corridoio ecologico”.  

 

 

 

 

 

 

 



PERCORSO CLASSI QUINTE 

 

Le classi quinte si prefiggono lo scopo di condurre gli alunni ad acquisire piena 

consapevolezza del loro ruolo nell’ambiente. 

La partecipazione degli alunni a tale progetto educativo, anche in riferimento alla tutela 

dell’Ambiente sancita dalla COSTITUZIONE, incrementerà le loro conoscenze, abilità e 

competenze, con la finalità ultima di creare cittadini consapevoli, responsabili e rispettosi di 

sé, degli altri e dell’ambiente. 

 

ATTIVITA’ 

 Laboratorio sulle tematiche energetiche sulla sostenibilità ambientale proposto dallo 

sportello Energie per la Città. 

     L’attività gratuita verrà presentata a scuola da esperti attraverso giochi e pratiche           

per riflettere sulle tematiche ambientali. 

 Laboratorio espressivo-  manipolativo che sarà finalizzato alla realizzazione, nei 

diversi momenti dell’anno, di manufatti con materiale di riciclo. 

 

 Laboratorio artistico espressivo; lettura e produzione di opere d’arte che 

rappresentano i diversi ambienti naturali. 

 

 Laboratorio musicale con esperta a pagamento: conoscenza di canti dei diversi 

ambienti  e delle diverse tradizioni collegati alla festività del Natale e finalizzati alla 

realizzazione di un CONCERTO NATALIZIO; 

 

 Incontri sul bullismo “INSIEME SI PUO’”  promossi dal Corpo di Polizia municipale. 

Tali incontri mirano a favorire il riconoscimento e l’accettazione delle diversità. 

 

 Laboratorio gratuito promosso dall’Agenzia delle Entrate, in intesa con il Ministero 

dell’Istruzione, volto a sensibilizzare le giovani generazioni al rispetto delle regole 

civili e fiscali. 

 

 Uscita didattica al Museo del Calcolo MATEUREKA (Pennabilli, Rimini) 

 

 Visita didattica alla DOMUS del CHIRURGO (Rimini) e alla sezione archeologica 

romana. 

 

 Viaggio d’Istruzione al MUSEO DEL BALI’ (Colli al Metauro, PU). 

 

 Momento conclusivo di fine anno con rappresentazione teatrale. 

 


